MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE - BERRIC

Semaine du

lundi

2 mars 2026

mardi

au

jeudi

6 mars 2026

vendredi

Céleri rémoulade
fromage blanc

Salade pommes de
terre, thon, mais

Quiche lorraine

Mix de crudités

Viande / Poisson / CEufs

Cordon bleu

Merlu blanc (MSC)

Cuisse de poulet (VF)

Croque veggie fromage

Légumes

Petits pois carottes

Semoule

Légumes couscous

Coquillettes

Produits laitiers

Yaourt aromatisé aux
fruits (AB)

Fromage blanc sucré

Desserts

Fruits frais (AB)

Tarte aux pommes

Semaine du

lundi

9 mars 2026

mardi

au

jeudi

13 mars 2026

vendredi

Taboulé nature

Salade verte fromage

Carottes rapées

Tresse feuilletée

vinaigrette emmental (AB)
Viande / Poisson / CEufs Moelleux de porc , Pavé de saumon . .
Alternative Végétale confit (VF) Nuggets de ble (AV) | s SRS EB I (7
Légumes Blé Chou-fleur FURS CE[pEIEIEE Légumes thai
douces
Produits laitiers Créme vanille (AB) MiBLERE £l Geseiel
au lait
Desserts Beignet Fruits frais (AB)

Semaine du

lundi

16 mars 2026

mardi

au

jeudi

20 mars 2026

vendredi

Concombre a la

Terrine de campagne

Pizza fromage

Salade nicoise

creme supérieur (VF)
Viande / Poisson / CEufs  |Lasagnes aux Filet de poulet a la : . , .
Alternative Végétale légumes grillés (AV) [creme (VF) el [T (4158) AOUEEL SR (V)

Légumes

Salade verte

Pommes de terre
sautées (Berric)

Poélée de légumes

Riz (AB)

Produits laitiers

Yaourt sucré (AB)

Flan vanille caramel

Desserts

Fruits frais (AB)

Eclair au chocolat

semaine du

lundi

23 mars 2026

mardi

au

jeudi

27 mars 2026

vendredi

Crépe emmental

Betteraves vinaigrette

Coleslaw

Salade tomate
mozzarella vinaigrette

Viande / Poisson / CEufs
Alternative Végétale

Boulettes de boeuf

Paélla de la mer

Sauté de porc (BZH)

Falafel menthe coriandre
(AV)

Légumes

Haricots verts (AB)

Gratin dauphinois

Butternut réti au four

Produits laitiers

Fromage (AB)

Desserts

Fruits frais (AB)

Créme dessert praliné

Fruit frais (AB)

Géateau chocolat
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Produits locaux - La Ferme du
Verger et Julien Toublant

Une tragabilité des produits allergénes est assurée et peut étre consultée auprés du responsable du restaurant scolaire.




