MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE - BERRIC

Semaine du

lundi

27 septembre 2021

mardi

au

jeudi

1 octobre 2021

vendredi

carottes rapées

taboulé

salade de tomates AB

melon

Viande / Poisson / CEufs

cordon bleu VF

aiguillette de poulet
BRETAGNE

sauté de dinde VF

galette boulgour AV

Légumes

coquillettes

légumes vapeur

gratin dauphinois

ratatouille AB

Produits laitiers

Desserts yaourt citron AB fruit frais AB flan caramel fruit frais
Semaine du 4 octobre 2021 au 8 octobre 2021
lundi mardi jeudi vendredi

risoni au thon

melon

salade verte et dés de

paté de

fromage campagne,cornichons
Viande I_ P0|s§op | CEufs steak haché VF hachis parmentier de falafel feve menthe flet de dorade
Alternative Végetale saumon douce AV
Légumes légumes vapeur brocolis rz
Produits laitiers fromage AB Kerbisien
Desserts fruit frais AB creme renversee fruit frais AB fromage blanc AB
caramel
Semaine du 11 octobre 2021 au 15 octobre 2021
lundi mardi jeudi vendredi
betteraves vinaigrette [feuilleté fromage EIEIR0E tomates vinaigrette
concombres
Viande / Poisson / CEufs noix de joue de porc filet de perche tortelli ricotta colin alaska
Alternative Végetale BRETAGNE P épinards AV
Légumes frites poélée forestiére courgettes vapeur

Produits laitiers

Desserts

yaourt fraise AB

fruit frais AB

yaourt sucré AB

éclair chocolat

semaine du

lundi

18 octobre 2021

mardi

au

jeudi

22 octobre 2021

vendredi

taboulé libanais

céleri remoulade

mini pizza fromage

piémontaise nature

Viande / Poisson / CEufs
Alternative Végétale

escalope de dinde

lasagnes légumes AV

filet de cabillaud

chipolata BRETAGNE

Léegumes haricots verts AB choux fleurs coquillettes
Produits laitiers
Desserts fruit frais glace AB sorbet fraise  |fruit frais fruit frais AB
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Pour la Terre, les animaux
et les hommes
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Une tracabilité des produits allergénes est assurée et peut étre consultée aupres de la responsable du restaurant scolaire.
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