
Semaine du 25 mai 2021 au 28 mai 2021

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres taboulé libanais
céleri rémoulade au 

fromage
feuilleté au comté

Viande / Poisson / Œufs 

Alternative Végétale
omelette épinard ricotta

noix de joue de porc 

confite vf
filet de lieu jaune MSC

Légumes carottes vapeur coquillettes poêlée de flageolets

Produits laitiers

Desserts fruit frais AB far breton fruit frais AB

Semaine du 31 mai 2021 au 4 juin 2021

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres salade nantaise mini pizza fromage salade de tomates melon

Viande / Poisson / Œufs 

Alternative Végétale
lasagne bolognaise chipolata bretagne

ravioli 4 fromages et 

sauce tomates
blanquette de dinde vf

Légumes mélange 4 wok riz

Produits laitiers

Desserts pom'pote de pommes fruit frais AB
mélange de fruits au 

jus
glace

Semaine du 7 juin 2021 au 11 juin 2021

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres
salade verte et dés 

de féta
radis beurre melon feuilleté fromage

Viande / Poisson / Œufs 

Alternative Végétale

palette de porc à la 

provençale vf
portion de cabillaud

samossa aux 

légumes
filet de poulet rôti

Légumes
haticots beurre 

bretagne
rissotto au parmesan brocolis AB légumes

Produits laitiers

Desserts tropézienne mousse au chocolat fromage blanc sucré fruit frais AB

semaine du 14 juin 2021 au 18 juin 2021

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres crêpe emmental AB betteraves en vinaigrette rillettes d'oie salade  verte et tomates

Viande / Poisson / Œufs 

Alternative Végétale
steak haché  vf

filet mignon de porc 

bretagne 
filet de colin lasagne légumes

Légumes petit pois poêlée ratatouille riz

Produits laitiers fromage bio

Desserts brunoise de fruits crème anglaise fruit frais yaourt sucré AB

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE - BERRIC

Produits locaux


